
 

Vilkår, betingelser og information ift.  
Badminton Danmarks Tour Asia 2025 til  Bangkok, Thailand 
 
Kvalificerede deltagere 
• Denne træningstur er personlig og forbeholdt de spillere, der opfylder tilmeldingskriterierne. Det betyder, at det ikke 

er muligt at medbringe en makker, ven eller lignende, medmindre de også opfylder kravene for deltagelse og ligeledes 
udvælges til deltagelse.  

• Turen er forbeholdt ungdomsspillere der opfylder tilmeldingskriterierne vedr. tilmelding til tre af Badminton Danmark 
mesterskaber (LMU, UDM, DMU, DMU Hold, Danish Junior Cup, LBS, VICTOR DENMARK JUNIOR). De spillere, der 
opfylder disse kriterier, vil kunne tilmelde sig turen via kvote 1. Skulle man grundet skader eller af andre årsager ikke 
opfylde turneringskriteriet, har man fortsat mulighed for at tilmelde sig Tour Asia via kvote 2, hvorved man kommer 
i betragtning, hvis der er flere pladser på turen. Alle kan dermed tilmelde sig, men de der opfylder turneringskvoten 
prioriteres først.  

• Træningsturen er designet som en unik mulighed for ungdomsspillere til at udvikle sig både sportsligt og personligt 
i et fællesskab med andre unge. Derfor er det ikke muligt for forældre at deltage eller rejse med på turen. 

• Der vil på hele turen deltage Badminton Danmark medarbejder, som både har stor rejseerfaring og trænererfaring. 
• Vi gør opmærksom på, at der er begrænset antal pladser og hvis der er større tilslutning end der er pladser, vil der blive 

sorteret i tilmeldingerne. Ligeledes kan Badminton Danmark aflyse turen, i tilfælde af for få tilmeldinger. 
  
Økonomi 
• Pris: Kr. 10.900, - pr. person plus bagagetillæg på kr. X, - pr. ”check-in” bagage (aktuel pris på tidspunktet). Total pris 

derved ca. kr. 12.000, - som inkluderer, hotel (forhåbentlig med pool) morgenmad, rejseledere, adgang til 
træningsakademi, trænere, og bolde. 

• Deltageren er selv ansvarlig for at komme til Kastrup Lufthavn i tide og udgifter afholdt i forbindelse med transport 
til/fra Kastrup Lufthavn afholdes af deltageren selv. 

• Hver deltager skal desuden medbringe 250 kr. pr. dag kontant, som vi kan veksle i Asien. Beløbet skal afleveres til 
den ansvarlige fra Badminton Danmark i Kastrup Lufthavn. Det dækker daglig frokost, aftensmad og transport under 
opholdet i Asien. Beløbet afleveres i danske kr. og modtages i kr. 100, 200 og/eller 500 sedler.  

• Deltagerne er ansvarlige for at medbringe penge til personlige udgifter, såsom snacks, drikkevarer under træning, 
souvenirs, og ekstra aktiviteter (f.eks. sightseeing eller shopping). Det er ikke alle steder der accepterer kreditkort, så 
nogle kontanter er en god idé. 

• Der vil være mulighed for shopping, hvor priserne ofte kan forhandles, vi hjælper gerne med ’prutningen’. Hvis der er 
specifikke ønsker til indkøb, eller I ønsker begrænsninger for jeres børns indkøb, så kontakt venligst den ansvarlig fra 
Badminton Danmark for at sikre en håndtering af dette under turen. 

 
Træning 
• Træningen vil blive tilrettelagt, så alle deltagere får mest muligt ud af opholdet, derfor kan det forekomme, at spillerne 

inddeles efter niveau træningsøvelser og sessioner 
• Selvom vi har adgang til samme træning som asiatiske ungdomslandsholdsspillere, skal det bemærkes, at de 

deltager i deres normale træning, og der kan derfor ikke forventes, at vores spillere træner med dem i alle øvelser og 
sessioner. 

 
Kan der filmes under træninger: 
• Træninger er mobilfri, da vi ønsker fuld fokus på læring og udvikling. Det er dog helt fint, hvis spillerne tager korte 

videoer af hinanden (f.eks. 5-10 sekunder), så længe det ikke forstyrrer træningen. Længere optagelser eller live 
streaming er ikke muligt, da vi ikke har aftalt det med træningsakademiet. Vi planlægger selv at optage små klip 
under træningen og dele dem på Team Ducks Instagram, så I også kan få et indblik i, hvad der sker. Følg gerne med 
der! 

 
Opstregning af ketsjere 
• I forhold til opstregning af ketsjere er dette som udgangspunkt ikke muligt. Vi kan undersøge mulighederne, når vi 

ankommer til Asien, men opstrengning er ikke en service, akademiet tilbyder, og det er heller ikke noget, som vi vil 
bruge meget tid på at opsøge. Opstregning er typisk et tilbud, der findes ved turneringer og ikke på træningsfaciliteter. 
Vi anbefaler derfor, at spillerne medbringer nok ketsjere efter deres individuelle behov. Hvis vi finder en mulighed for 
opstrengning, vil det være nødvendigt at medbringe lokal valuta til betaling. Bemærk dog, at dette vil være på eget 
ansvar, og vi kan ikke garantere for kvaliteten, leveringstid (hverken hvor lang eller at den overholdes) eller, at 
ketsjeren returneres i samme stand. 



 

 
Hotel 
• Deltagerne skal være indforstået med, at de kommer til at dele værelse med andre deltagere på træningslejren. 

Enkeltværelser er ikke en mulighed. 
• Vi vil gøre vores bedste for at sikre, at hotellet har adgang til pool faciliteter, men vi kan ikke garantere dette på 

nuværende tidspunkt. Hvis der er pool på hotellet, må denne kun benyttes mens der er en leder fra Badminton 
Danmark til stede. Al anvendelse af pool uden en leder er på eget ansvar. 

• Udgifter til eventuelle ekstra services på hotellet, såsom brug af minibar, roomservice, vaskeservice eller andre in- 
hotel tjenester, afholdes af deltageren selv og er ikke inkluderet i turens pris. Disse vil blive afregnet på deltagerens 
eget kreditkort ved udcheck fra hotellet. 

 
Mobil og data 
• Omkostninger til brug af mobiltelefon, dataroaming, pc, iPad o. lign. er på egen regning. Det er derfor deltagerens 

eget ansvar at afklare deres mobilplan med deres udbyder inden afrejse for at undgå uforudsete udgifter. Der vil 
være wifi tilgængeligt på hotel, men ikke i træningshallen.  

 
Fritagelse fra uddannelse/arbejde 
• Det er deltagerens eget ansvar at sørge for fritagelse fra skole, uddannelse og/eller arbejde i den periode, hvor 

træningslejren finder sted. Badminton Danmark kan ikke hjælpe med at skaffe godkendelse eller være ansvarlig for 
eventuelle afslag. 

 
Pas 
• Alle deltagere er ansvarlige for at have et gyldigt pas, som dækker hele rejsens varighed + 3 måneder efter. 
• En kopi af passet skal sammen med dokumentation for betalingen indsendes til Badminton Danmark for at sikre 

korrekte oplysninger til flybilletter, hotel og andre nødvendige formaliteter. 
• Betaling skal være i Badminton Danmark hænde indenfor den oplyste deadline. Såfremt dette ikke er tilfældet 

forbeholder vi os retten til at give pladsen til en anden. 
• Alle deltagere er ansvarlige for at have udfyldt et digital ankomstkort (TDAC), der giver indrejse i Thailand. Dette er 

lovpligtigt for alle udenlandske statsborgere per 1. maj 2025. Dette kan dog tidligst gøres 3 dage før afrejse. Der 
skal ansøges her: TDAC – Thailand 

 
Vaccinationer 
• Deltagerne skal selv sørge for at være opdateret med relevante vaccinationer. Statens Seruminstitut anbefaler 

generelt beskyttelse mod følgende på udlandsrejser: 
o Difteri og stivkrampe (tetanus): Grundvaccinationen består af 3 doser. Hvis du allerede er vaccineret, kan en 

revaccination være nødvendig, som varer i mindst 10 år. 
o Hepatitis A: Det anbefales, at deltagerne også er beskyttet mod smitsom leverbetændelse (Hepatitis A). 

• Kontakt egen læge i god tid for at få vejledning om nødvendige vaccinationer. 
 
Shopping og Sightseeing 
• Hvis I ønsker at forklare os noget specielt ift. jeres børns indkøb, så skal vi nok håndtere eventuelle særlige indkøb, 

eller hvis nogen vil kaste sig ud i at ”prutte” på markeder. Vi skal nok være der for at hjælpe, dog er I nødt til selv 
hjemmefra at sætte de grænser I ønsker. Mange priser på ting på Asiens markeder og kopisteder er ikke faste på 
forhånd, men beror på en forhandling mellem køber og sælger. Her skal man så være sikker på den pris man ønsker 
at give ifm. handlen. Derfor, hvis I ønsker at sætte grænser hjemmefra, så håndhæver vi dem gerne undervejs så godt 
vi kan. Hvis begrænsningen er ”til der ikke er flere penge”, så er det det, vi tager udgangspunkt i. 

 
Rejseforsikring 
• Deltagerne er selv ansvarlige for at tegne en gyldig rejseforsikring, der dækker sygdom, ulykker, tyveri, 

hjemtransport og eventuelle sportsaktiviteter m.m. 
• Badminton Danmark påtager sig ikke ansvar for tab, skader eller ulykker, der skulle ske under opholdet i Asien ud 

over gældende dansk lovgivning. 
 
Tøjvask 
• Vi anbefaler at pakke nok tøj til hele ugen, men der er ofte også en vaskemaskine på hotellet, som vi kan låne til 

selvbetjening. Der findes desuden lokale vask og rens-steder i området, hvor man kan få vasket tøj til en rimelig pris. 
Husk at tage kontanter med til dette, hvis det bliver aktuelt. Og husk at vi ikke kan holde et lokalt ’vask og rens’ sted 
ansvarlige for tøjets kvalitet efterfølgende. 

https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home


 

 
Sundhed 
• Træningen foregår under varmere og fugtigere forhold end i vi er vant til fra Danmark, det er deltageren eget ansvar 

at være i fysisk form til at kunne deltage i træningen undervejs på træningslejren. 
• Hvis deltagerne har helbredsproblemer, skader eller andre sundhedsmæssige udfordringer, er det deres eget ansvar 

at sikre, at de er i stand til at deltage i træningslejren uden risiko. 
• Badminton Danmark bærer ikke ansvaret for skader, sygdomme eller lignende, der eventuelt måtte opstå undervejs. 

Det anbefales, at deltagerne selv sørger for at have en passende forsikring, der også dækker sportsrelaterede skader. 
 
Medicinske forhold 
• Deltageren er ansvarlig for at medbringe og administrere eventuel medicin eller medicinsk udstyr, som de måtte 

have behov for under opholdet. 
• Det er deltagerens eget ansvar at informere trænerne om eventuelle helbredsmæssige forhold, der kræver særlig 

opmærksomhed. 
 
Særlige behov 
• Deltagerne skal informere Badminton Danmark om eventuelle allergier inden afrejse. 
• Det er deltagerens eget ansvar at sørge for eventuelle særlige kostvaner eller ønsker til mad under opholdet i 

Asien (fx gluten intolerant, vegetar, veganer o. lign.) 
 
Adfærd og disciplin 
• Deltagerne forventes at udvise god opførsel og følge alle retningslinjer fra Badminton Danmarks ledelse og trænere 

under hele turen. 
• Det er deltagerens ansvar at overholde både danske og lokale love og regler, herunder lokale regler vedrørende 

adfærd, sikkerhed og sundhed. Overtrædelser af lokale love eller andre regler kan få alvorlige konsekvenser og kan 
medføre hjemsendelse på deltagerens egen regning. 

• Deltagerne forpligter sig til at udvise passende opførsel og følge Badminton Danmarks retningslinjer under hele 
opholdet. Overtrædelse af dette vil medføre øjeblikkelig hjemsendelse på egen regning. 

• Deltagerne forventes at respektere den lokale kultur og opretholde en positiv opførsel under både træning og fritid. 
• Al færden udenfor hotellet uden aftale eller følge af en leder tillades ikke. Overtrædelse af dette vil medføre 

øjeblikkelig hjemsendelse på egen regning. 
 
Billeder og video 
• Vi gør opmærksom på, at der tages billeder og video under træningslejren i Asien til Badminton Danmarks arkiv. Ved 

deltagelse i turen accepterer deltagerne, at billeder og videoer frit kan benyttes af Badminton Danmark til illustration 
og markedsføring af badmintonsporten, både på trykte og digitale platforme. 

 
Afbestilling 
• Tilmeldingen er bindende, og afbestillinger efter tilmeldingsfristen kan ikke refunderes, medmindre der er tegnet en 

afbestillingsforsikring, som man efterfølgende selv kan benytte. Dette afhænger af ens egen private forsikring og al 
dialog heromkring skal foregå med eget forsikringsselskab. 

 
Tips til pakkeliste (ikke udtømmende) 
• På turen bliver der tilkøbt 1 stk. bagage af X kg pr. person, samt X kg håndbagage – når vi kommer nærmere 

afgang oplyses de specifikke kg for hver, da det afhænger af flyselskabet. Det er vigtigt, at I overholder disse 
regler. Ekstra bagage faktureres den enkelte. 
o Tag ikke en badmintontaske med, den fylder for meget. Tag badmintonrygsæk med som håndbagagen 

i flyet, så den kan bruges som badmintontaske, som man kan tage på ryggen, og bruge imellem hal og 
hotel, i hal osv. Ketsjere kan pakkes i bagage eller håndbagage. Hvis de medbringes som håndbagage, 
anbefales en badmintonrygsæk, der er nem at håndtere og passer til flyets krav. Store badmintontasker 
frarådes på turen generelt, da det er mere praktisk med en rygsæk. 

o HUSK at al væske, creme mv. som medbringes i håndbagage skal kunne være i én flypose. Max 100 ml 
pr. enhed og max 1 l pr. pers. 

o Husk ikke at have sakse, lommeknive el. lign i håndbagagen. 
o Husk ikke at pakke power bank i kufferten, den skal i håndbagagen, og den skal overholde reglerne for 

størrelse. 
o Pas, kopi af rejseforsikring, penge til shopping osv. 
o Gode gå-sko med, som I virkelig kan gå langt i. 



 

o Tøj tilpasset vejrudsigten hen over ugen – husk at tjek den inden afrejse. 
o Badmintontøj, sko, ketsjere og andet nødvendigt udstyr. Der er ikke mulighed for opstrengning undervejs. 
o Løbetøj og -sko samt andet udstyr til løb. 
o Badetøj. 
o Solbeskyttelse, herunder kasket, solhat el.lign. og solbriller. 
o Lille svedhåndklæde som kan bringes med til træninger. 
o Drikkedunk 
o Klipklappere el.lign. er en god idé. 
o Personlige plejeprodukter (toilettaske med det, du bruger dagligt). 
o Snacks eller energibarer til hurtige måltider under træningen 
o Rejseadapter 
o Sovemaske og ørepropper, hvis du har brug for ro under rejsen eller på hotellet. 
o Evt. medicin, solbeskyttelse, myggespray og personlig pleje m.m. er den enkelte spillers eget ansvar. 

 
Lidt kort om indledende praktiske regler under ophold med Badminton Danmark 
• Under opholdet skal alle deltagere følge Badminton Danmarks gruppelederes instrukser og retningslinjer. Dette 

glæder både på flyrejserne og ved ankomst til Asien. Konsekvensen for brud af dette er direkte hjemsendelse for 
egen regning. I det nedenstående og betingelserne findes retningslinjer for turen. Dertil kan gruppelederne give 
mundtlige instrukser, information og retningslinjer under hele turen og opholdet i Asien, som ligeledes skal 
overholdes.  

• Færdsel på egen hånd er forbudt. Dette betyder, at deltager ikke må bevæge sig rundt uden for træningsfaciliteter, 
hotellet og værelser uden en af Badminton Danmarks gruppeledere eller uden direkte aftale med en af Badminton 
Danmarks gruppeleder. 

• Færdsel på hotellet og brug af hotellets faciliteter skal ske i selskab med gruppeleder. Hvis spilleren har et ønske om 
at gå i pool, styrketræning o.lign. så skal dette ske i selskab med eller aftales direkte med denne spillers gruppeleder. 
Det er ikke tilladt, at gøre brug af disse faciliteter uden gruppelederens viden omkring dette. 

• Sengetider: Der vil være faste sengetider under opholdet. Vi skal op tidligt hver dag og træne. Alle skal overholde de 
aftalte sengetider, som kommunikeres af gruppelederne. Dette sikrer, at alle får tilstrækkelig hvile til de intensive 
træningsdage. Vi vil gå både aften-, natte- og morgenrunder for at sikre, at alle sover godt. 

• Træning: Det er obligatorisk at deltage i alle træninger og aktiviteter, medmindre der er en gyldig grund, fx sygdom. 
Alle forventes at møde op til tiden og med det nødvendige udstyr. 

• Adfærd og disciplin: Deltagerne skal udvise god opførsel, respektere gruppeledernes retningslinjer og følge både 
danske og asiatiske regler. Dette indebærer ligeledes at udvise respekt for den lokale kultur og for hinanden, og ikke 
nyde alkohol, tobak eller andre potentielle adfærdsændrende indtag.  
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